
УТВЕРЖДАЮ 
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МЕНЮ 
основного (организованного) питания 

студентов ГПОУ ЯО Ярославского градостроительного колледжа, 
обучающихся по программам подготовки квалифицированных рабочих 

и служащих среднего профессионального образования

ЗАВТРАК Комплекс 
" 08" апреля 2024 г.

Итого: ~ 42-00

Наименование Вес, г/Объем, мл Калорийность Цепа
Омлет натуральный со сливочным маслом № 284 - 1994г.
яйцо, молоке. масло раш мюльное, масло сливочное. соль

105.00
Бонк

203.67
п-10.20. Жиры - 17 X?. Уги.

37.00 
вол.ы - й.б?

Чай с сахаром № 627\3, 628\3 - 1994г. 1/200 60.80
Ue.lKII - 0.20. У|асв:.иы - 1

2.00

Хлеб пшеничный порционный 30.00
Бсл1

70.32
<и - 2.2Х. Жиры - П.24. Углсв>

3.00

Заведующий столовой:____

Заведующая производством:

Бухгалтер:_______________

Котова С.Ю.

Степанычева О.В.

Махрачева И.Л.


