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Итого: 97-00

Наименование Вес, г/Объем, мл Калорийность Цепа
Суп из овощей с говядиной и сметаной № 132-1994г.
:■ iprod с шиа б\к. капуста свежая, лук, морковь. сметана, зеленый j орешек,
масло раештельпое. сель, лавровый лист

20/250/10 159.53
Белки -75)2. Жиры - 9 

Углеводы - 11.43

38.00

Биточек из филе курицы № 461-1994г. 1/75
у иле кхрг.д хлеб пшеничный, сухари панировочные, масло растительное, соль

1/75 128.02
Болки - 13.37. Жиры - ' 

Уыеводы - S.3b

35.00

Рис отварной № 465 - 1994г.
рис пропаренный. масло сливочное, соль

1/150 224.43
Ьс. н<и - РбЗ. Жиры •- ?■

9.00

Кисель из вишни 1/200 № 590 сб.1994 г 0.00 0.00 13.00

Хлеб ржаной порционный 1/30 51.24
Ье.тки - 1.9$, Жиры -0 

Углеводы -

2.00
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