Расписание

спортивных секций

на 1 семестр 2019-2020 учебного года

	№
	Секция
	Преподаватель, Тренер
	Дни занятий
	Время занятий
	Место занятий

	1
	Волейбол (девушки)
	Смирнова А.А.
	Понедельник Четверг 
	5 пара
5 пара 
	Спорт. зал (В 201)

	2
	Волейбол (юноши)
	Смирнова А.А.
	Понедельник

Четверг 
	4 пара

6 пара
	Спорт. зал (В 201)

	3
	Баскетбол (девушки)
	Смирнов К.И.
	Четверг 

Суббота
	6 пара

6 пара
	Спорт. зал (В 201)

	4
	Баскетбол
(юноши)
	Овчаров А.П.
	Вторник

Четверг
	7 пара 
7 пара 
	Спорт. зал (В 201)

	5
	Настольный теннис
	Герман О.Г.
	Среда
Четверг
	4 пара 

4 пара (знам)

5 пара (числ)
	СОК Тир 

	6
	Настольный теннис (Т)
	Кургузова М.С.
	Вторник


	5 пара 


	Спорт. Зал (Т)

	7
	Русская лапта (девушки)
	Панюшов И.А.
	Среда

Суббота 
	4 пара 
5 пара
	Спорт. зал (В 201)
Спорт. зал (В 201)

	8
	Русская лапта (юноши)
	Панюшов И.А.
	Вторник

Среда
	4 пара

3 пара
	Спорт. зал (В 201)

	9
	Плавание
	Смирнов К.И.
	Вторник
	12.30-13.30
	Бассейн «Шинник»

	10
	Гиревой спорт
	Вакансия
	Среда

Пятница
	6 пара

6 пара 
	Трен. зал (СОК)



	11
	Многоборье ГТО
	Дворниченко Г.В.
	Среда
	5 пара
	Трен. зал (СОК)



	12
	Самооборона
	Дворниченко Г.В.
	Понедельник

Пятница
	6 пара

6 пара
	Спорт. зал (В 201)

	13
	Футбол (Т)
	Вакансия
	Вторник 
	4 пара 
	Спорт .пл.. (Т)

	14
	Футбол
	Вакансия
	
	4 пара

	Спорт. Площадка

	15
	Арм-лифтинг
	Мальцев А.В.
	Среда
Пятница
	6 пара

6 пара
	Тренажерный зал (СОК)

	16
	Самооборона (Т)
	Кургузова М.С.
	Вторник 

	6 пара 

	Спорт. зал (Т)

	17
	Многоборье ГТО (Т)
	Кургузова М.С.
	Вторник


	5 пара

	Спорт. зал (Т)

	18
	ОФП (Т)
	Кургузова М.С.
	
	
	Спорт. зал (Т)


